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 چکیده:

با وجود اینکه اکثر شهرها و روستاهای ایران در مناطق   وقوع انواع بلایای طبیعی) سیل، زلزله، طوفان و ...( حقیقتی انکار ناپذیر است.

از لحاظ بلایای طبیعی قرار دارند، ولی برنامه آنچنانی برای آمادگی قبلی در برابر بلایای طبیعی که همانا مدیریت قبل از    رپرخط

بلایای طبیعی در جوامع می    بحران می باشد اندیشیده نشده است. از آنجا که یکی از مهمترین عواملی که سبب کاهش خسارات

گردد، وجود آمادگی قبلی برای مقابله با این گونه حوادث می باشد، این امر می تواند از طریق برنامه ریزی های بهینه و اصولی تا حد  

- ز آلپکشور ایران به دلیل ویژگی های اقلیمی و زمین شناختی و بویژه قرار گیری بر روی کمربند زلزله خیزیادی عملی گردد.  

شهرستان نظرآباد نیز از شهرهای آسیب پذیر در برابر بلایایی همچون های آسیب پذیر دنیا محسوب می شود.  هیمالیا، از جمله کشور

سیل و زلزله است. از این رو در تحقیق حاضر سطح آمادگی خانوارهای شهرستان نظرآباد بررسی شده است. بر این اساس مفهوم 

تحلیلی است.    – اضر توصیفی  شاخص و نشانه تعریف شده است. روش پژوهش ح   15مولفه و    7سطح آمادگی و    3آمادگی در قالب  

خانوار تعیین شد. شیوه جمع آوری داده    322جامعه آماری پژوهش، خانوارهای شهرستان نظرآباد که با استفاده از فرمول کوکران  

طبیعی در سطح  ها به صورت پرسشنامه است. یافته های تحقیق نشان می دهد از نظر مولفه های آمادگی خانوارها در برابر بلایای  

از نظر آمادگی در برابر بلایا بین خانوارهای شهری و روستایی در هیچکدام از مولفه ها    داشته وداری وجود  هرستان تفاوت معناش

تفاوت معناداری وجود ندارد. از طرفی درصد آمادگی خانوارهای شهری و روستایی بخصوص در سطح  مولفه های آمادگی عملیاتی  

 است.و آمادگی مردم رگروه مدیریت بحران شهرستان نیازمند توجه جدی مسئولین و کا 

 واژگان کلیدی: 

 بلایای طبیعی، آمادگی خانوارها، شهرستان نظرآباد، آمادگی عملیاتی، مدیریت بلایا، زلزله، سیل، مخاطره،  

 

 

 

 

 

 



 
 مقدمه: 

که در صورت نداشتن آگاهی  (،Godschalk,2003)امروزه حوادث و بلایای طبیعی بیش از پیش جوامع انسانی را تهدید می کند 

لرزه به خودی خود، قابلیت  زمین(.  1402)تقی زاده فانید و همکاران ،  و آمادگی صدمات جبران ناپذیری بر زندگی انسان ها دارد

هت مقابله با عواقب  ایجاد بحران را ندارد. آنچه از این پدیده یک فاجعه می سازد، عدم برنامه ریزی برای کاهش اثرات و آمادگی ج

(.  1388آن است. هرچه پیشگیری و آمادگی جهت مقابله با سوانح در جامعه بیشتر باشد، میزان بحران کمتر خواهد بود)کاظمی،  

با تکرار زیادی نسیت به گذشته به وقوع پیوسته بلایای طبیعی    داده های جهانی نشان دهنده این واقعیت است که طی دو  دهه اخیر،

با این حال کاهش ریسک و آسیب پذیری اغلب تا بعد از وقوع سوانح ثرات مخرب جانی و مالی زیادی به همراه داشته است. است و ا

در گزارش سالانه سازمان جهانی بلایا، ایران رتبه نخست بیشترین تعداد  .  (Ainnuddin,Routray2012نادیده انگاشته می شوند)

های گذشته، شدت و  دهد طی دهه  (. بررسی اسناد و مدارک نشان می1397)باقری،    ده استمرتبط با زلزله را دارا بوموارد مرگ  

به   را  ناپذری  توانسته است صدمات جبران  یافته است و بلایای طبیعی  افزایش  بر جوامع شهری و روستایی  تاثیر بلایای طبیعی 

های انسانی تحمیل کند و از آنجایی که در کشورهای جهان سوم مدیریت بلایای طبیعی با ضعف ها و کمبود های جدی  سکونتگاه

در این میان، پایداری و استحکام سکونتگاه (.  Bilham and et-al-2001است، لذا باعث نگرانی بیشتر شهروندان می شود)    همراه

جامعه   یک  پایداری  های  شاخص  از  یکی  عنوان  به  تواند  می  انسانی  منجر  بوده  های  جامعه  آن  آوری  تاب  به  نهایت  در  و 

در تکنولوژی و دستیابی به ناممکن های قرون گذشته، هنوز انسان در برابر  های شگرف  علیرغم پیشرفت  (.Choguill,2007شود)

حوادث غیرمترقبه طبیعی درمانده است و گاه و بیگاه در معرض تلفات و خسارتهای مالی قرار می گیرد. در دهه های گذشته بیش  

واقعیت این است  (.1385ست) اسدی نظری  میلیون نفر در سال بعلت بروز بلایای طبیعی دچار صدمات جانی و مالی شده ا200از  

که نمی توان به طور کامل مانع از پیامدهای سوانح طبیعی شد، زیرا برخی از آنها پیچیدگی های زیادی داشته و غیرقابل پیش بینی  

نقش مردم بعنوان ریزی برای کسب آمادگی و مقابله با بلایا،  اند که برنامهها نشان داده(.پژوهش1396هستند) پیران و همکاران  

(. در حالی که افرادی بیشترین 1389مهمترین و بزرگترین گروه از گروههای ذینفع اغلب مورد غفلت واقع شده است) جهانگیری،  

)علمداری،   د آن محل باشندوترین محل به جامعه حادثه دیده و حتی در خکمک را به حادثه دیدگان خواهند کرد که در نزدیک

1384).    

به طور طبیعی اولین اقدام انسان در برخورد با بحران و سوانح عبارت از نجات و کاهش اثرات واقعه است که با وجود زمان کم، نیاز   

به واکنش سریع دارد. هرچند واکنش بسیار مهم است ولی روش دیگر کاهش تاثیر بحران ها بر جوامع، در نظر گرفتن فرایند آمادگی  

پذیر استبه منظور کاهش آسیب   انعطاف  بهبود  برای    (.1395)رخشانی و همکاران  پذیری و  قبلی در یک جامعه  وجود آمادگی 

برخورد با بلایای طبیعی یکی از مهمترین عوامل در کاستن از صدمات سوانح است. حذف فاجعه غیر ممکن اما کاستن  صدمات آن 

 (.1395رت و آسیب پذیری تلقی می شود) زندی و همکاران  ممکن است و آمادگی جامعه بعنوان یک بخش از برنامه کاهش خسا

(.  1393حیدری و همکاران  سازی در جامعه در معرض خطر است )ها و ظرفیت  بیشترین تاکید مرحله آمادگی بر تقویت توانمندی 

منی زندگی در  و اقداماتی است که با هدف بهبود ای(  Shaw,2012آمادگی برنامه ریزی کردن برای پاسخ درست به یک هشدار)

 (. Sutton, Tierney,2006زمانی که فاجعه رخ می دهد انجام می شود)

در چنین شرایطی آگاهی و آمادگی خانوارها بسیار مهم بوده و نقش بسزایی در کاهش آثار و تلفات جانی و مالی ناشی از بلایای  

ماهدشت    – ت قرارگیری و نزدیکی به گسل اشتهارد  طبیعی بخصوص سیل و زلزله دارا می باشد. شهرستان نظرآباد بر اساس موقعی

های ناشی از زلزله می باشد.  های کرج و استان تهران در شرق این شهرستان در معرض خطر و آسیبدر جنوب این شهرستان و گسل 



 
دارا بودن رودخانه    از طرفی شهرستان نظرآباد به دلیل دشت بودن و سرازیر شدن آبهای سطحی ناشی از بارندگی، همچنین با توجه به

های ناشی از آن قرار  های سیل آسا می تواند در معرض سیل و آسیب های فصلی در نقاط مختلف این شهرستان در صورت بارش 

ها در برابر بلایای طبیعی ارائه کرده و برای برسی  هایی را برای ارزیابی میزان آمادگی خانوارگیرد. ازین رو در این پژوهش شاخص

 ی پژوهش بکار بردیم. هافرضیه 

 : ه ع ل ا ط م د  ر و م ه  د و د ح  م

ا  ه ر ا و ن ا خ  ، ه ع ل ا ط م د  ر و م ه  د و د ح . ت   ی م د ش ا ب ی  م د  ا ب آ ر ظ ن ن  ا ت س ر ه ش ش  ش و پ ت  ر ح د ن  ا ت س ر ه ش ن  ی ع   ا ق ا و ز  ر ب ل ا ن  ا ت س ا ه  ط ق ن ن  ی ر ت ی  ب ر   غ

ی   ب ر غ ع  ل ض  ، د ر ا ه ت ش ا ن  ا ت س ر ه ش ا  ب ب  و ن ج ع  ل ض ز  ا  ، ن ا ق ل ا ط ن  ا ت س ر ه ش و  ز  ر ب ل ا ه  و ک ه  ت ش ر ا  ب ل  ا م ش ع  ل ض ز  ا ن  ا ت س ر ه ش ن  ی ا  ، ت س ا ه  د ش

ت   ر ا ز و ر  ا م آ س  ا س ا ر  ب ن  ا ت س ر ه ش ن  ی ا ت  ی ع م ج  . د ر ا د ر  ا ر ق ن  ی و ز ق ن  ا ت س ا ک  ی ب آ ن  ا ت س ر ه ش ا  ب ی  ق ر ش ع  ل ض ز  ا و  غ  لا ب ج و ا س ن  ا ت س ر ه ش

ل   ا س ر  د ت  ش ا د ه 1ب 4 0 2  ،1 6 2 3 5 د   8 ا د ع ت و  ر  ف ا    ن ه ر ا و ن ا 4خ 9 0 1 ی    4 ک ی د ز ن ت  ل ع ب  ) ه ل ز ل ز ( ی  ع ی ب ط ی  ا ی لا ب ت  ی ع ق و م ر  ظ ن ز  ا و   . د ش ا ب ی  م

ل   س گ و  ن  ا ت س ر ه ش ب  و ن ج ر  د د  ر ا ه ت ش ا ل  س گ ه  ب  ب ر غ ز  ا ن  ا و د ن ک و  ت  ش د ه ا م ل  س گ  ، ل  ا م ش ز  ا ن  ا ق ل ا ب  ط و س ح م ر  ط خ ر  پ ط  ا ق ن ز  ا ی  ک ی

ر   د ن  ا ت س ر ه ش ن  ی ا ن  د و ب ی  ت ش د و  ن  ا و ا ر ف ی  ل ص ف ی  ا ه ه  ن ا خ د و ر د  و ج و ت  ل ع ب ن  ی ن چ م ه  . د و ش ی  ض  م ر ع م ر  د د  ی د ش ی  ا ه ی  گ د ن ر ا ب ع  ق ا و م

 . د ر ی گ ی  م ر  ا ر ق ل  ی  س

 
ل   ک ت  :    1ش ی ع ق و م ه  ش ق ه ن ع ل ا ط م د  ر و م ه  د و د ح م ی  ن ا ک ن   م ا ت س ا و  ر  و ش ک ر   د



 

                                                         

ل   ک د :    2ش ا ب آ ر ظ ن ن  ا ت س ر ه ش و  ز  ر ب ل ا ن  ا ت س ا ی  ا ه ل  س گ ه  ش ق ل                                                           ن ک و      :   3ش ز  ر ب ل ا ن  ا ت س ا ی  ا ه ه  ن ا خ د و ر ه  ش ق ن

ن   ا ت س ر ه د ش ا ب آ ر ظ  ن

 : ق ی ق ح ت ش  و  ر

ی  ا ه ع ل ا ط م  ، ر ض ا ح ۀ  ع ل ا ط ی   م ف ی ص و ی   -ت ل ی ل ح ت   ت س ه    ا ـ ا ک ش   ب و (   ر ه م ا ن ش س ر پ ( ی ن ا د ی ا   م ر ج ه   ا د ت   ش س خانوارهای    ، جامعه آماری پژوهش   .ا

.  خانوار می باشد   49014، تعداد  1402شهرستان نظرآباد است که براساس آخرین آمار سامانه سیب وزارت بهداشت در سال  

ن   ا ر ک و ک ل  و م ر ف ز  ا ه  د ا ف ت س ا ا  ب ه  ن و م ن م  ج 3ح 2 2    ( ی  ی ا ت س و ر و  ی  ر ه ش ا  ر ر  ا و ن ا خ ل  ی ل ح ت د  ح ا و ن  و چ ش  ه و ژ پ ن  ی ا ر  د  . د ش د  ر و آ ر ب ر  ا و ن ا خ

ل   ک ،  4ش م ی ت ف ر گ ر  ظ ن ر  د ا  ر ی  (  ر ه ش  ( ی ا ه  ش و خ ی  ر ی گ ه  ن و م ن ی  ا ه ش و ر ز  ا ی  ب ی ک ر ت ز  ه    –ا د ا س ی  ف د ا ص ت ی  ر ی گ ه  ن و م ن و   ) ی ی ا ت س و ر

 . م ی د ر ک ه  د ا ف ت س ا  ) ا ه ر ا و ن ا خ ( 



 
ل  ک د   4ش ا ب آ ر ظ ن ن  ا ت س ر ه ش ر  د ا  ه ا ت س و ر و  ر  ه ش ی  ر ی گ ر ا ر ق ت  ی ع ق و م  : 

 

ش   ه و ژ پ ر  ا ز ب ه ا م ا ن ش س ر ی   پ ل   ا ک ش ت ز   م 1  ا ل   5 ا و ئ د   س و ه ه  ب ر   ک ه   د ش    س ـ خ ل ب م ا ت   ش ا ع لا ط ی   ا گ د ا م ی   آ ت ا ی ل م ی    ، ع ن ه ش   - ذ ر گ ی   و   ی ن ک ی ز ی - ف

ی ک  د ب ل م    ا ی ظ ن ت ت س ا ه  د و   .ش ی  س ر ر ب ت  ش ا د ه ب ت  ر ا ز و د  ی ت ا س ا ط  س و ت ه  م ا ن ش س ر د پیشـنهادی،    اصـلاحات   و   تغییرات   انجام   از   پس   پ ی ی أ   ت

د  ی د ر ی   .گ ا ر ش   ب ج ن ی    س ی ا ـ ی ا ل و  آلفای کرونباخ   از روش  گیریه  ابزار انداز  و روایی و  ابزار  پ م ا ع ل  ی ل ح .    ت د ش ه  د ا ف ت س ا ی   د ی ی ا باتوجه به ت

نتایج پژوهشهای قبلی در این زمینه و با درنظر گرفتن این بحث که آمادگی قبلی در یک جامعه برای برخورد با بلایای طبیعی  

بودن تفاوت سطح آمادگی در برخورد با    معناداربه منظور بررسی    یکی از مهمترین عوامل در کاستن از صدمات سوانح است.  

از های آمادگی دربرابر بلایای طبیعی    وضعیت مؤلفهبین  و نیز تفاوت در  یای طبیعی در بین خانوارهای شهری و روستایی  بلا

 .  شداستفاده آزمون کای دو استقلال 

 

مفهوم آمادگی شامل سه سطح عملیاتی، ذهنی نگرشی و فیزیکی کالبدی می باشد. سطح عملیاتی شامل مولفه های مهارت)  

می باشد و سطح    ( 18)  می باشد. سطح ذهنی نگرشی شامل مولفه های برنامه ریزی و آگاهی   (17تجهیزات و تمرین )(،  16

 ( 5)شکل شماره است.   (20) و غیر سازه ای  ( 19)  فیزیکی کالبدی شامل مولفه های مقاومت سازه ای 

 

   : مدل مفهومی پژوهش  5شکل  

 



 
 نتایج و یافته ها: 
آمادگی خانوارها در برابر بلایا از سامانه سیب وزارت بهداشت استخراج و بر اساس مولفه های آمادگی ) برنامه سوالات مربوط به 

ریزی، آگاهی، مقاومت سازه ای، مقاومت غیرسازه ای، تجهیزات، مهارت و تمرین( دسته بندی شده و در اختیار خانوارهای مورد 

 (1پژوهش قرار گرفت.) جدول شماره 

 آمادگی خانوارها در برابر یلایای طبیعی  : پرسشنامه  1جدول                                                  

 

ها   علائم و نشانه  

 

 ردیف مولفه 

آیا طی یک سال گذشته در خانواده شما جلسه برنامه ریزی برای مقابله با بلایا انجام شده است؟ )منظور از بلایا مانند زلزله، سیل،  

سوزی و غیره می باشند . جلسه خانوار عبارت است از جلسه ای که تمام اعضا خانواده شامل والدین، فرزندان، پدر و مادر بزرگ  آتش  

 .و ... دور هم جمع شده و در مورد مقابله با بلایا با هم صحبت نمایند

برنامه  

  ریزی
1 

برنامه ارتباطی برنامه ای است که اعضا خانواده باید قبل از  .آیا خانواده شما برای شرایط اضطراری و بلایا دارای برنامه ارتباطی است؟  

مخاطره به آن فکر کنند. به عنوان مثال باید محلی را برای ملاقات اعضاء خانواده بعد از حادثه تعیین کنند و همچنین آدرس و تلفن 

 .قوام در شهر دیگر را برای این موضوع مشخص کنندیکی از ا

برنامه  

  ریزی
2 

 آیا خانواده شما برای شرایط اضطراری و بلایا برنامه تخلیه دارد؟ )منظور از برنامه تخلیه، برنامه ای است که خانواده از قبل از وقوع

 .بلافاصله از آن مسیر استفاده نمایند  مخاطره مسیرهای امن خروج در شرایط اضطرار را تعیین کنند و در زمان وقوع

برنامه  

  ریزی
3 

آیا در خانواده شما برای کمک به گروه های آسیب پذیر در شرایط اضطراری و بلایا برنامه خاصی وجود دارد؟ )منظور از گروه های  

رادی تعیین شوند تا در زمان وقوع مخاطره  آسیب پذیر زنان، کودکان، سالمندان و بیماران و ... می باشد. در هر خانواده باید فرد یا اف

  .مسئولیت مراقبت )خروج اضطراری، توجه به لوازم و ملزومات آنها و ...( این افراد را به عهده بگیرد

برنامه  

  ریزی
4 

پرخطر منزل و  آیا خانواده شما نقشه خطر بلایای مهم را رسم کرده است؟ )نقشه خطر عبارت است نقشه ای که محل های امن و یا  

 .ونقاط خطر و ایمن را می شناسد  یا محله سکونت شما را در صورت وقوع بلایایی مانند زلزله یا سیل مشخص می کند
 5  آگاهی

آیا اعضای خانواده شما با هشدارهای اولیه مخاطرات مهم منطقه مانند سیل، طوفان و غیره آشنا هستند؟ )منظور از هشدارهای اولیه  

این هشدارها می تواند به شکل   .آگاه باشنداست که خانواده باید از حوادثی که آنها و محله آنها را تهدید می کند،    مخاطرات این

 .صوتی )آژیر و ...( یا دیداری یا اخبار صدا و سیما باشند

 6  آگاهی

فرد متخصص   زلزله طی یکسال گذشته توسط یک  برابر  منزل شما در  مقاومت ساختمان  فرد  آیا  از  )منظور  ارزیابی شده است؟ 

متخصص، فردی است که حداقل دارای مدرک مهندسی ساختمان و دارای اطلاعات کافی در خصوص مقاومت ساختمان در برابر بلابا  

 .باشد. )ساختمان یا سازه عبارت است از دیوارها، سقف و ستون(

مقاومت  

  سازه ای
7 

منزل تان در برابر زلزله، اقدامی را برای مقاوم سازی آن انجام داده اید؟ )مقاوم سازی ساختمان  آیا در صورت مقاوم نبودن ساختمان  

  .شامل اقداماتی است که توسط حضور فرد متخصص و با استفاده از روش های فنی برای افزایش ایمنی سازه ای انجام می شود

مقاومت  

  سازه ای
8 



 
یرسازه ای محل سکونت خود را برای زلزله ارزیابی کرده اید؟ )عوامل غیرسازه ای  آیا طی یکسال گذشته آسیب پذیری عوامل غ

عبارتند از تاسیسات )آب، برق و گاز(، لوازم منزل و دکوری، شیشه ها و غیره. این ارزیابی می تواند توسط خانوار انجام شود. البته  

 .بهتر است که از یک فرد متخصص کمک گرفته شود

مقاومت  

سازه  غیر  

  ای

9 

آیا طی یکسال گذشته اقدامی را برای کاهش آسیب پذیری عوامل غیرسازه ای منزل خود انجام داده اید؟ )عبارت است از اقداماتی  

که عوامل غیرسازه ای منزل شما را در برابر پرت شدن، شکستن و آسیب دیدن حفظ می کند. این اقدامات عبارتند از جابجا کردن،  

 .فیکس و ثابت کردن عوامل غیرسازه ایحذف کردن و یا  

مقاومت  

غیر سازه  

 ای 

10 

آیا در خانواده شما کیف شرایط اضطراری و بلایا وجود دارد؟ )کیف اضطراری کیفی است که در زمان وقوع مخاطره و در هنگام تخلیه 

جعبه کمک های اولیه، پول، مدارک مهم  منزل در دسترس بوده و توسط اعضا خانواده برداشته می شود. محتویات آن عبارت است از  

 … کنسرو، چراغ قوه با باطری اضافه، رادیو با باطری اضافه و / )شناسنامه، اسناد زمین، ...(، مواد غذایی خشک

 11  تجهیزات

شده است که  آیا وسایل اطفای حریق آماده در منزل شما وجود دارد؟ )منظور از آماده، وجود حداقل یک کپسول آتش نشانی شارژ  

 .اعضای خانواده روش استفاده از آن را می دانند
 12  تجهیزات

یا حداقل یکی از اعضای خانوار شما طی یکسال گذشته برای کمک های اولیه پزشکی آموزش دیده است؟ )کمک های اولیه عبارت  -

مصدومین و ... . چنانچه از آموزش بیش از یک سال  است است آموزش نحوه احیاء کنترل خونریزی، بازکردن راه های هوایی و حمل  

 .گذشته باشد، امتیاز صفر منظور خواهد شد

 13  مهارت 

منظور این است که در صورت وجود گروه هایی در محله )آیا خانواده شما در برنامه های مدیریت بلایا در محله خود مشارکت دارد؟  

فعالیت دارند)مانند شهرداری ها، مساجد و ...( آنها را شناخته و در برنامه آنها مشارکت فعال  که در خصوص مقابله با حوادث و بلایا 

 .نماید

آمادگی  

  عملیاتی

14 

 

آیا طی یکسال گذشته، خانواده شما تمرین شرایط اضطراری و بلایا را انجام داده است؟ )منظور از تمرین، شبیه سازی وقوع یک 

در آن اقدامات مناسب بر اساس آموزش ها انجام دهد. این اقدامات عبارتند از پناه گیری در محل امن،    مخاطره است که خانواده باید

 … تخلیه اضطراری، کمک به افراد آسیب پذیر و

آمادگی  

  عملیاتی
15 

 

بررسی گردید.)جدول  میزان آمادگی خانوارها در سطح مولفه های مختلف به تفکیک مناطق شهری و روستایی با پاسخ مثبت و منفی  

 (  2شماره 

 : اطلاعات توصیفی خانوارهای نمونه شهرستان نظرآبادبر اساس مولفه های آمادگی:   2جدول

   کل خانوارها  خانوار شهری  خانوار روستایی  مولفه  ردیف
94 

 
228 

 
322 

 

  
تعداد پاسخ  

 منفی

تعداد پاسخ  

 مثبت

تعداد پاسخ  

 منفی

تعداد پاسخ  

 مثبت

تعداد پاسخ  

 منفی

تعداد پاسخ  

 مثبت

 114 208 78 150 36 58 برنامه ریزی   1

 109 213 73 155 36 58 برنامه ریزی   2

 102 220 72 156 30 64 برنامه ریزی   3



 

 106 216 77 151 29 65 برنامه ریزی   4

 431 857 300 612 131 245 جمع 

 125 197 92 136 33 61 آگاهی   5

 104 218 77 151 27 67 آگاهی   6

 229 415 169 287 60 128 جمع 

 122 200 85 143 37 57 مقاومت سازه ای   7

 129 193 95 133 34 60 مقاومت سازه ای   8

 251 393 180 276 71 117 جمع 

 139 183 99 129 40 54 مقاومت غیر سازه ای   9

 138 184 99 129 39 55 مقاومت غیر سازه ای  10

 277 367 198 258 79 109 جمع 

 113 209 78 150 35 59 تجهیزات   11

 77 245 55 173 22 72 تجهیزات   12

 190 454 133 323 57 131 جمع 

 65 257 48 180 17 77 مهارت   13

 65 257 48 180 17 77   جمع 

 63 259 47 181 16 78 تمرین 14

 70 252 56 172 14 80 تمرین 15

 133 511 103 353 30 158 جمع 

 1576 3254 1131 2289 445 965 کلجمع  

 

 

میزان آمادگی خانوارهای شهری   استاندارد سامانه سیب وزارت بهداشت بررسی شد.  از فرمول  استفاده  با  میزان آمادگی خانوارها 

درصد است که نشان دهنده    32/ 87میزان آمادگی کل خانوارهای مورد پژوهش،  درصد و    14/34درصد، خانوارهای روستایی    42/32

 ( 3) جدول شمارهرابر بلایای طبیعی می باشد.ی سطح پایین آمادگی خانوارها در ب

 روستایی  -: نتایج ارزیابی کلی آمادگی خانوارهای شهرستان نظرآباد در برابر بلایای طبیعی به تفکیک شهری  3جدول

تعداد خانوارهای ارزیابی   تعداد کل خانوارها  منطقه 

 شده 

درصد میزان آمادگی خانوراها در برابر  

 بلایا 

 32.42 253 38631 شهری 

 34.14 69 10383 روستایی 

 32.87 322 49014 کل



 
 

بین مولفه های آمادگی خانوارها در برابر بلابای طبیعی تفاوت     05/0همچنین آزمون کای نشان داد که در سطح خطای نوع اول  

 ( 4( )جدول شماره  > 001/0P-valueمعناداری وجود دارد. )

 : درصد پاسخ مثبت خانوارها براساس مولفه های آمادگی  4جدول                                              

 

 

از دیگر سو، از نقطه نظر شهری یا روستایی بودن خانوارها تفاوت معناداری  از نظر آمادگی در برابر بلایای طبیعی در هیچ یک از  

 ( 5مولفه های تحت بررسی مشاهده نشد. )جدول شماره 

 خانوارها بر اساس مولفه های آمادگی به تفکیک شهری و روستایی     P-Value: درصد پاسخ مثبت و    5جدول                    

 

 

 

 

 

 

 

 نتیجه گیری: 

ی شد که نتایج، پایین بودن  زلزله( بررسدر این پژوهش، وضعیت آمادگی خانوارهای شهرستان نظرآباد در برابر بلایای طبیعی) سیل و  

بین سطح آمادگی خانوارهای شهری  درصد را نشان داد. 87/32های سطح آمادگی خانوارها در برابر بلایای طبیعی با میانگین مولفه 

جود داشت. از بین و روستایی اختلاف معناداری وجود نداشت ولی بین مولفه های آمادگی خانوارها در برابر بلایا اختلاف معناداری و

آمادگی خانوار  موجودت  مقالا پورو در شهر ورزقان(  1392)قدیری و نسبیدر شهر شیراز    در تحلیل سطح  آمادگی  ،(  1398)لاله 

  سطح پایینی بود. به دلیل بالا بودن احتمال وقوع بلایای طبیعی در محدوده مورد مطالعه در این پژوهش و برابر بلایا در خانوارها در 

 P-Value مثبت بودن پاسخ مولفه 

 (5/33)  431 برنامه ریزی 

001/0> 

 ( 6/35)  229 آگاهی

 (0/39)  251 ای مقاومت سازه 

 (43)  227 ای مقاومت غیرسازه

 (5/29)  190 تجهیزات 

 (2/20)  65 مهارت 

 (7/20)  133 آمادگی عملیاتی

 P-Value روستایی  شهری  مولفه 

 501/0 (9/32)  300 (8/34)  131 برنامه ریزی 

 215/0 ( 1/37)  169 (9/31)  60 آگاهی

 686/0 (5/39)  180 (8/37)  71 ای مقاومت سازه 

 744/0 (4/43)  198   (42)  79 ای مقاومت غیرسازه

 771/0 (2/29)  133 (3/30)  57 تجهیزات 

 364/0 (1/21)  48 (1/18)  17 مهارت 

 059/0 ( 6/22)  103 (16)  30 تمرین



 
پایین بودن سطح آمادگی خانوارها  با توج یافته های تحقیق و  به  اقدامات زیر در سطح شهرستان  در ماطق شهری و روستایی  ه 

 پیشنهاد می شود.

 آموزش و ارتقاء سطح آمادگی خانوارهای شهرستان در برابر بلایای طبیعی   -

 ...( آموزش استفاده از وسایل امداد و نجات )کمک های اولیه، اطفاء حریق و  -

 اجرای برنامه های عملیاتی مانند تمرین و مانور در سطح منازل، شهرستان، ادارات، مدارس و شرکت ها   -

 شهرستان، ادارات، مدارس و شرکت ها محلات، و نقاط ایمن در سطح منازل، شناسایی نقاط پر خطر  -

 جانمایی اسکان اضطراری در شهرستان  -

 یط اضطراری در شهرستان تامین تجهیزات مورد نیاز در شرا -

و غیر سازه    کمک به مردم در مقاوم سازی بناها با اعطای وام و  جلب مشارکت مجمع خیرین در بهبود مشکلات و نواقص سازه ای  -

 ای 

 نظارت مهندسی بر مقاومت ساخت و سازها  -

 مدیراناستفاده از اساتید مجرب در زمان آمادگی جهت آموزش مدیریت بحران به روسا و  -
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