
 

مطالعه  یسالخشک در معرض خطر بحران  مالکخرده آوری معیشتی و راهبردهای کشاورزان بررسی تاب»

 «موردی )شهرستان فریدن(

 1مجید صالحی بادجانی

 2یطهماسبدکتر: بهروز  

 چکیده 

بخصوص    یهابحران  نابودی    یسالخشکطبیعی  بخصوص کشاورزان    ی هاهیسرماباعث  روستاییان  درآمد  منبع  و    . شودیم  مالکخردهطبیعی 

بدون تضعیف   کنار آمده و  هاشوک وابسته است. معیشت کشاورزان زمانی پایدار است که با استرس و    و آبوارهای کشاورزان به زمین  نخا  یشتمع

بتوانند نمایند.    منابع طبیعی  تقویت  و  را حفظ  دارایی خود  و  تحقیق  رونیازاتوانایی  فریدن    1402در سال    این  بررسی   باهدف در شهرستان 

هدف کاربردی به   ازنظرتحلیلی    –با روش توصیفی    یسالخشک در معرض خطر بحران    مالکخردهآوری معیشتی و راهبردهای کشاورزان  تاب

  یسالخشکدر معرض بحران    مالکخردهمعیشتی و راهبردهای کشاورزان    یآورتاببین    یارابطه ه چه  است ک  سؤالبه این    ییگوپاسخدنبال  

بیشه از توابع شهرستان فریدن است. برابر فرمول ه  روستای بخش زنده رود، دهستان قر  8  ییروستا  یخانوارهاجامعه آماری تحقیق    وجود دارد؟

به علت    یریگنمونهو ارزیابی قرار گرفت. برای    موردمطالعهتایی    5بسته با طیف    نامهپرسشنمونه از طریق    عنوانبهخانوار    369کوکران تعداد  

  یهاهیسرمادرصد    466/0    معیشتی با  یآورتاب  داری بین  تاثیر معنا  که  .نتایج نشان دادشدهاستفاده  یاخوشه از روش    موردمطالعهگستردگی منطقه  

بر راهبردهای کشاورزان دارد    ریتأثدرصد کمترین    003/0  ی دهخودسازمانمتغیر  که    شدهمشخصهمچنین  دارد.    وجودطبیعی را تحت پوشش  

لذا تعیین الگوی مناسب کاشت با توجه به تغییر اقلیم، یکپارچه   ندارد.  یداریمعن  ریتأثبر راهبردهای کشاورزان    974/0  یداریمعنو با سطح  

سازی مزارع، توسعه شهرک های کشاورزی، بیمه نمودن کشاورزان و ایجاد اصناف کشاورزی برای جلو گیری از فشار بر کشاورزان خرده مالک  

 یک امر ضروری است. 
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 مقدمه   .1

  مالکان خردهکشاورزی بخصوص    بخش  بردارانبهره  یآورتابمختلفی بر معیشت کشاورزان و    ی امدهایپ یکی از بلایای طبیعی است که    یسالخشک 

  کمبود  .است  اندازه، مدت و شدت در نقاط مختلف متفاوت  ازلحاظکه    استاز تغییرات اقلیمی    ریناپذییو جدامحیطی    یادهیپد  دارد. روستایی  

(. 304:1401ظریف مرادیان و همکاران،  )  گذاردیمبر منابع آبی و بخش کشاورزی    اثرات زیانباری  خشکمه یننزولات جوی در مناطق خشک و  

نشان    هایبررس.  دریافت می نمایدرا    یسالخشک در برابر بحران    یریپذب یآسکشاورزی بیشترین    ،اقتصادی  و  ی تولید  یهابخشدر میان تمامی  

 بر   دارد.  اسیمقکوچک بخصوص کشاورزان  بر معیشت کشاورزان در مناطق مختلف روستایی    ماًیمستق  ریتأثکاهش تولیدات کشاورزی  داده که  

دیم    درکشت  هاآن  ی هانیزمکشاورزی و معادل    ها آنکه شغل اصلی    شودیم به افرادی اطلاق    پاخردهکشاورزان    ،تعریف مرکز آمار ایراناساس  

و کشاورزی   یپرورداماز    پاخردهکشاورزان  .  (Savari,et.al 2022:6)  هکتار است  2باغی کمتر از  هکتار و    10کمتر از  ، در کشت آبی  هکتار  25کمتر از  

دیگر همچون کارگری در مزارع بزرگ   یهاتیفعالعلاوه بر تولیدات کشاورزی    هاآن.  کنندیمسنگ بنای درآمد و معیشت خود استفاده    عنوانبه

کاهش   که ارتباط مستقیم با کمبود آب .  (Nomcebo R Ubisi et al., 2017:34) دهندیم و تولید محصولات دامی را برای افزایش درآمد خود انجام 

فقر و مهاجرت   به  توانیم  آن  هایپیامد   و از  بگذاردبحران    اینمستقیم بر امنیت غذایی ساکنان روستایی درگیر    ریتأث  تواندیم در روستا دارد  تولید  

  ی هانهاده  بالای  یهانه یهزعلاوه بر کمبود آب و کاهش درآمد با مشکلات دیگری همچون    مالکخردهکشاورزان  .  اشاره نمود  یهاگاهسکونت از  

آفات(،)  کشاورزی اعتباری  دسترسی  کود و سموم دفع   و  وهواآب  شرایطزاتولید و نداشتن اطلاعات کافی    یهانهیهز  بودن  بالا  ،به تسهیلات 

در معرض خطر   مالکخردهآوری معیشتی و راهبردهای کشاورزان  بررسی تاب»  باهدف هستند. این پژوهش    روروبهنوین کشاورزی    ی هاستم یس

در معرض   مالکخردهمعیشتی و راهبردهای کشاورزان    یآورتاببین    یارابطه است که چه   سؤالبه دنبال پاسخگویی به این    «یسالخشک بحران  

 وجود دارد؟  یسالخشک بحران 

 و ضرورت پژوهش  اهمیت. 2

  هابخشبخش کشاورزی را بیشتر از سایر    یسال خشک بحران    بر تولیدات مواد غذایی در سراسر جهان دارد.  یتوجهقابل  ریتأثتغییرات آب و هوایی  

طبیعی تهدیدی جدی   یهابحران     .(Myeki, 2022;1)  ابدییمآن برداشت محصول و تولیدات دامی کاهش    موجببهکه    دهدیمقرار    ریتأثتحت  

باعث    یریپذبیآسجهانی به    یهانگرش. تغییر  ندیآیم  حساببهاجتماعی جوامع    -برای درآمد و معیشت ساکنین روستایی و توسعه اقتصادی

فیت زندگی  روی آورده شود. معیشت پایدار و بالابردن کی  هاآن  یآورتابجوامع روستایی به افزایش    یریپذبی آسشده که از تمرکز به موضوع  

 از عوامل و    کنندیمرا مختل    هاخانوادهدرآمد و مصرف    ها بحران بستگی دارد.    هابحراندر مقابله با    ها آن   یآورتابجوامع روستایی به افزایش  

در  یآورتاببرای بقای خود و  مالکخردهتنوع معیشتی یک راهبرد مهم است که کشاورزان  هستند. توسعهدرحالضررهای رفاهی در کشورهای 

فقر و ارتقای   کاهش   . تنوع معیشتی نقش مهمی در بهبود امنیت غذایی،کنندیمو بهبود معیشت خود از آن استفاده    یسالخشک مقابل بحران  

اقتصادی کشور دارد افزایش    پژوهشدر این راستا در این  (.     (Duy Linh Nguyen et al., 2022:1  رشد  تلاش بر این شده است تا در جهت 

کشاورزی و منابع معیشتی گردیده به   یهانی زمو  هایدارائکه منجر به خسارات به  یسالخشک در شرایط بحران  مالکخرده شاورزان ک یآورتاب

 تواندیم  تحقیق این شد که احساس ضرورت نبنابراین ای  ؛پرداخته شود در شرایط بحرانی  مالکخردهکشاورزان  بررسی راهبردها و تنوع معیشتی  

 شود. واقع مؤثر بحران شرایط در مالکخردهکشاورزان معیشتی  یآورتاب ارتقای در

 ها هیفرضمفهومی تحقیق و تدوین    مدل   .3



 
  ی سالخشکدر معرض خطر بحران    مالک خردهآوری معیشتی و راهبردهای کشاورزان  با توجه به مطالب فوق، هدف پژوهش حاضر، بررسی تاب

 است. شدهدادهنشان  1که در شکل  است

 

 

 

 

 

 

 

 

 مدل مفهومی تحقیق  1شکل 

 زیر را مطرح کرد. یهاه یفرض توانیم بر اساس مدل مفهومی پژوهش  

 فرضیه اصلی: 

 دارد. یداریمعن  ریتأثطبیعی  یها هیسرمامعیشتی بر  یآورتاب -

 دارد. یدار یمعن ریتأث پاخردهمعیشتی بر راهبردهای کشاورزان  یآورتاب -

 دارد. یداریمعن  ریتأث  مالکخرده طبیعی بر راهبردهای کشاورزان  یهاهیسرما -

 : فرعی  یهاهیفرض

 دارد. یداریمعن ریتأث مالکخرده بر راهبردهای کشاورزان  ی دهخودسازمان -

 دارد. یداریمعن ریتأث مالکخرده یادگیری بر راهبردهای کشاورزان  ظرفیت -

 دارد. یداریمعن ریتأث مالکخردهاز بلایا بر راهبردهای کشاورزان  یریگشیپ  -

 پیشینه پژوهش   .4

در شهرستان    ی سالخشک بر سرزندگی خانوارهای روستایی در شرایط    یآورتابتحلیل آثار  »  بانام ( در تحقیقی  32:1397،همکاران)سواری، مسلم و  

تشکیل   اس یمقکوچک کشاورزان  را  و ایران    توسعهدرحالدیواندره« به این نتیجه رسیدند که تعداد زیادی از شاغلین در بخش کشاورزی کشورهای  

امنی  دادند و فعالیت    ت غذایی جهان هستند. در صورتکه ستون فقرات  آثار   بدون شک  ،یسالخشک در بحران    هاآنحفظ نشدن سرزندگی 

 . شدخواهد  دنیا واردبر بخش کشاورزی و امنیت غذایی  یریناپذجبران 

رود  لهیحخانوارهای روستایی حوزه آبخیز  یآورتاببررسی نقش تنوع معیشتی در » بانام  یامقالهدر   (459:1398،همکاران)طالشی، مصطفی و  

اجتماعی روستایی در معرض بحران    -اقتصادی  یهاتیفعالبه منابع معیشتی و    یبخشتنوع « به این نتیجه رسیدند که  یسالخشک در مواجهه با  

           

 راهبردهای کشاورزان 

 کشاورزی  -

 دامداری  -

 کارگری  -

 آزاد و فنی -

 کارمند دولت -

سرمایه های  

 طبیعی 

 زمین -

 آب  -

  منابع در -

 دسترس

 آوری معیشتیتاب 

 خودسازماندهی -

 ظرفیت یادگیری  -

  پیش گیری از -

 بلایا 



 
  رگذاریتأثو کاهش استرس روستاییان    یآورتابدر بهبود    تواندیم نوین    یهایناور فبا استفاده از راهکارهای مناسب آموزشی، مالی و با استفاده از  

 باشد. 

بر کشاورزی پایدار مورد: دهستان   د یتأکمعیشتی خانوارهای روستایی با    یآورتاببانام »تحقیقی    در    (141:1400،همکاران)محمودی، سمیرا و  

کنونی    یهاچالشرشد اقتصادی پایدار، امنیت غذایی، کاهش فقر و حفظ منابع طبیعی از به این نتیجه رسیدد که    «خطبه سرا، شهرستان تالش

پایدار است که افراد   در بخش کشاورزی است. معیشت زمانی یوربهره، پایداری و یسودآور همچون   یهاچالش جهان بخصوص روستاییان است.

به راهکارهای مناسبی بیندیشد و پایداری در کشاورزی عاملی    هابحران مقاومت داشته و برای رهایی از    یریپذبیآس، تهدیدها و  ها بحران در مقابل  

 جوامع روستایی است. یآورتابدر ارتقای 

، استان اسیمقکوچک کشاورزی    یبرداربهره  یواحدها  یریپذبیآس  یهامؤلف تحلیل  »  بانام  یامقاله( در  292:1401و همکاران،  مهسا  )معتقد،

غذا و درآمد    نیتأمکشاورزی خرد برای    یها نیزمبه    پاخردههمدان در مواجهه با تغییر اقلیم« به این نتیجه رسیدند که وابستگی شدید کشاورزان  

طبیعی و فیزیکی باعث    یهاهیسرما . دسترسی محدود به  کندیم  رتر یپذب یآسرا در مقابل تغییر اقلیم    ها آنو فقدان سایر منابع درآمدی مکمل  

راهبرد سازگاری مبتنی بر رفتارهای    انتخاب  .شودیمدر شرایط تغییرات اقلیمی    پاخردهو به خطر افتادن رفاه و معیشت کشاورزان    یوربهرهکاهش  

 را افزایش دهد.  هاآن  یآورتاب تواند یمو دانش  شدهت یتثب

(Dakalo Muthelo et al., 2019:15)    به این مؤثر  شناسایی راهبردها و اقدامات تطبیقی  یسالخشکبا    پاخرده»سازگاری کشاورزان    بانامدر تحقیقی »

بیشتری برای راهبردهای مقابله    یهانه یگزباید بهبود و اجرای راهبردهای مقابله بحران باشد تا کشاورزان    گذاراناستیسنتیجه رسیدند که هدف  

باشند. آینده داشته  باید آموزش کشاورزان    وزارت  در  نماید که دانش سایر    مالکخردهکشاورزی  راهبردهای  را در نظر بگیرد و منابعی فراهم 

 دارند.  هابحران  بیشتری در برابر یآورتابموجود را افزایش دهد. کشاورزانی که تحصیلات و مهارت بیشتری دارند  یامقابله

)2021:2 ,al. et Husen Maru(    برابر    یریپذبی آس  لیوتحلهیتجز»  بانام  یامقالهدر در کشاورزی و گونه   یسالخشک معیشتی مالکان کوچک در 

از موقعیت   یسالخشکدر برابر    پاخردهمعیشتی کشاورزان    یریپذبیآس این نتیجه رسیدند که  هب  «شناسی مزرعه در زیر حوضه آواش بالا، اتیوپی

را در انطباق با بحران   هاآن  تیظرف  ؛ کهشودیمی و سیاسی ناشی  اقتصاد  - اجتماعی  یروندهادر مناطق گرمسیری و تفاوت    هاآنجغرافیایی  

افراد در برابر    نیرتریپذبیآسبه بارندگی و منابع طبیعی وابسته هستند از    صرفاً. کشاورزانی که برای تولیدات کشاورزی و دامی  کندیممحدود  

 هستند.  یسالخشک 

(Matlou Ringetani et al., 2021:17)        کشاورزی بر رفاه خانوارهای دامدار کوچک در استان کیپ    یسالخشک   یآورتاب  ریتأث»  بانام   یپژوهشدر

  . کند یمکمک    مالکانخردهاز کشاورزان به بهبود رفاه    یسالخشکدر زمان    هادولتشمالی آفریقای جنوبی« به این نتیجه رسیدند که حمایت  

به ایجاد   مالکان خرده کشاورزی باید به سمت تشویق و کمک  ی  هاسیاست  صرف برای کمک به نجات از بحران و بهبود رفاه کافی نیست.  حمایت

نیاز به توسعه منابع اقتصادی و انسانی وجود دارد که بر ارائه آموزش متمرکز باشد.   گریدعبارتبههدایت شود.  ها آن اجتماعی و تقویت  یهاشبکه 

 . شودیمعملکرد اقتصادی مزرعه خود را بهبود بخشیده که منجر به توسعه و رفاه   مالکخردهکشاورزان  بیترتنیابه

(Mokbul Morshed Ahmad et al., 2022:1 )      معیشت    ی سالخشکاقلیم    راتی تأث»  بانام   یامقالهدر پیامدهای    مالکانخردهبر    ی هاچالشدیم: 

اجرای   شودیم  یسالخشکدر انطباق با بحران باعث رنج زیادی در طول رویدادهای    پا خردهسازگاری« به این نتیجه رسیدند که ناتوانی مالکان  

ظرفیت سازگاری   تواندیمکوچک    یهاتجارت ، پرورش طیور و دام و  یسالخشکسیاست، مدیریت بحران، کاشت محصول مقاوم در برابر    مؤثر

 رد را با شرایط نامطلوب بحران بیشتر نماید. مالکان خ

 (Abyiot Teklu et al., 2023:21  )بانام تحقیقی  میان کشاورزان    وهواآب  یریپذانعطافبر    وهواآب کشاورزی هوشمند    یها ی نوآور  ریتأث»  در  در 

کوه چوک در ارتفاعات نیل آبی اتیوپی« به این نتیجه رسیدند که اطلاعات و آموزش قوی از طریق توسعه   آبخیز  کوچک شواهد تجربی از حوزه،

  مالکخردهدر سیستم کشاورزی    وهواآب   یریپذ انعطاف، ظرفیت  وهواآب مقاوم در برابر    یهارساخت یزقوی کشاورزی عمومی و همچنین وجود  

https://sciprofiles.com/profile/1685260


 
باید    هاآن. ظرفیت  دهندیم  دستغذا و امنیت معیشتی را از    هاآنلی تغییرات اقلمی هستند، زیرا  قربانی اص  پاخردهکشاورزان    . کندیمایجاد  

بحران در سیستم   ی نیبشیپ و همچنین باید نوآوری، یادگیری و   ؛ تغییرات آب و هوایی مقاومت کنند  یهاشوکو   ها بحرانتقویت شود تا در برابر  

 .در نظر گرفته شود  ها آن کشاورزی 

(Moslem Savari et al., 2023:5)    ایران« روستاییان به    ی سالخشک خانوارهای روستایی در شرایط    یآورتاب  شی برافزا  مؤثر»عوامل    بانام   یامقالهدر

  یهاتیفعالکه    دانندیمدارایی خود    نیتربزرگ را    ستیزطیمحخود بیشترین ارتباط را منابع طبیعی داشته و    قلمرودلیل موقعیت جغرافیای  

 به دسترسی به این منابع دارد.  شدت به یسالخشک کشاورزان در بحران  یآورتاب. دانندیم معیشتی و اقتصادی خود را مرتبط با آن 

 ادبیات نظری   .5

 مالک خرده کشاورزان مفهوم  -

قرار   مورداستفاده و خرده مالکی    نامناسب  صورت بهآن    دوسومکشاورزی مفید وجود دارد که بیش از  میلیون هکتار اراضی    18در کشور حدود  

« »اس مال  1نر   رگوناگون دارای تعاریف متعدد است در زبان انگلیسی »پتی لند  یهاجنبه   از  پاخرده  کشاورزی  (.2:1402عطا رسانه،)  گیردیم

د تعریف  دار  را  یاهیقراراضی کوچک و یا سهمی از سهام    نکهآ  (اِ مرکب)  [خ ُ دَ / دِ ل ِ].  به معنایرا    مالکخردهدهخدا    نامهلغتو در     «2هولدر

)آبادیس,    کندیم  و کارکه دارای آب و زمین مختصری است و خود در آن کشت  است  کسی  این واژه در فرهنگ عمید به معنی    شده است. 

اصلاحات ارضی در ایران اجرا شد و تا پیروزی انقلاب   1341  بهمن  6و رفراندوم    1340دی    19با تصویب قانون اصلاحات ارضی در     .(1402

شورای نگهبان اصلاحات ارضی را مخالف   1363تیر سال    31میلادی این اصلاحات تغییر و در    1979برابر با    1357سال    ماهبهمناسلامی در  

اصلاحات ارضی را قانونی اعلام نمود. و سازمان امور اراضی که بخشی از وزارت کشاورزی  1370اسلام دانست و متوقف شد،  اما در سال شریعت 

ی کشاورزی بین هانیزمزمان و فوت صاحبان زمین و انحصار وراثت و تقسیم    باگذشتاست متولی این امر شد و به واگذاری اراضی پرداخت.  

. خرده مالکی کشاورزی را از حالت اقتصادی خارج کرده و به حالت  انددادهازدستصرفه اقتصادی خود را    عملاًتبدیل که    ترکوچک  وراث به قطعات 

  (.290:1392)زنگنه، مرتضی، معیشتی درآورده و موانع بسیاری در توسعه کشور و امنیت غذایی پایدار است

هستند که   پاخرده. گروه سوم کشاورزان  شوندیمتقسیم    پاخردهرفه، میانه و  مزیر کشت و وضعیت اقتصادی کشاورزان به سه گروه  سطح    ازنظر

  ها بحران که اغلب به علت بروز    کند یممعاش خود استفاده    نیتأم. این افراد از زمین زراعی برای  استکمتر از یک هکتار    سطح زیر کشت آن ها 

بودن زمین   قطعهقطعه.  شوندیمنیازهای خود    برای تامینمجبور به مهاجرت    لذا  ،نیازهای خانواده خود را ندارند   نیتأمتوان    یلساخشک بخصوص  

با    باعث شده که این گروه  در استفاده از ابزارهای مناسب کشاورزی  است وناتوانیاین افراد    سطح زیر کشت که مختصو چند پارگی  کشاورزی  

و گاهی در    کنندیمکشاورزی کار    یهانیزمهم پای مردان خود بر روی    پاخردهکشاورزان    یهاخانواده. زنان  باشندزیادی مواجه    یهای دشوار

 .  ندینمایمداشت و برداشت  ، نبود همسر خود اقدام به کاشت
 

 

 تقسیم املاک کشاورزی و ساعت آب کشاورزان  -1جدول 

 ساعت آب  املاک کشاورزی 

 ساعت آب  24 دانگ  7هر ملک شامل 

 ساعت آب   5/1هر شعیر   شعیر  16هر دانگ 

 ساعت آب  5/1 متر زمین کشاورزی  2000تا  1000هر شعیر به یک جو معادل 

 
 قره بیشه تقسیمات زمین کشاورزی در دهستان  -1نقشه 

 
1 petty landowners 
2 smallholder 
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  یسالخشک  فهومم -

کاهش شدید  را    یسالخشک  واژه  دیعمرهنگ  فو در    نبارد  باران  آن  در  که  سالی  قحطی،  سال .( )حامص(~)  در فرهنگ معین به معنی  یسالخشک 

و مالی   نیخسارات ناگهانی جا و  شودینمسریع ظاهر  هابحران سایر  برخلاف ی سالخشک است.  شدهمعنی  شودیم و غلاتباران که موجب قحط 

  یهابحران از نوع    رونیازا  ،شودیمظاهر    یآرامبهکه آثار آن    رودیمپیش  تدریجی و آهسته در زمان    صورتبهبلکه    .گذاردینم  یجابه از خود  

مختلف   یها خسارت  و   ؛دهندیمخزنده شروع نامشخص و مبهمی دارند که در طول زمان علائم خود را بروز    یها بحران .  دیآیم  حساببهخزنده  

کشاورزی، از بین رفتن   یهانیزمباروری    کاهش   تخریب خاک، کاهش عملکرد زمین،  .گذارندیمبر جای  زیادی  اجتماعی    - سیاسی، اقتصادی

، فقر و گرسنگی  ریوممرگاشیه شهرهای بزرگ،  حبه    ها گاهسکونتمهاجرت از    (.IP Holman,et.al., 2021:1)  است  یسالخشکمراتع و دام از اثرات  

متحمل    یسال خشکبیشترین آسیب را از تهدیدات    پا خرده جوامع روستایی بخصوص کشاورزان    ریپذبیآساست. اقشار    یسالخشک از اثرات مخرب  

دادن  شوندیم از دست  بر  روی می  منابع درآمدی خود    که علاوه  نیز  بزرگ  به حاشیه شهرهای  از سکونت گاه های خود    .ورندآبه مهاجرت 

 اقتصادی و اجتماعی.  یسالخشک( و  یشناسآب)  هیدرولوژیکی  یسالخشک  -کشاورزی  یسالخشک از:    اندعبارتانواع مختلفی دارد که    یسالخشک 

کمبود    کاشت، داشت تا زمان برداشت را در بر می گیرد.  است که حساسیت گیاهان را طی مراحل  ی سالخشک   نوعی از  کشاورزی:  یسالخشک 

 . ندیآیم  حساببه یسالخشک از عوامل این نوع  ینیرزمی ز یهاآب، تبخیر آب، کاهش رطوبت خاک و پایین رفتن هابارش

 (Kalura. Sabyasachi Swain et al., 2022:14).    کشور بدون توجه به توسعه روستایی و پایداری امنیت غذایی جوامع   یک  توسعهبیان نموده است که

 . ستین ریپذامکانروستایی بخصوص کشاورزان با درآمد کم 

 معیشتی  یآورتاب مفهوم  -

آن زندگی کند. از    لهیوسبه« است که در فرهنگ لغت عمید: زندگانی. آنچه  1لایولی هود»  لاتینواژه معیشت از ریشه    یشناسزبان در اصطلاح  

صبر، صابری،    دهخدا به معنی  نامهلغت« است. این واژه در  2رزیلینس»در ریشه لاتین معادل    یآورتاب  خوردنی و آشامیدنی معنا شده است.

  یهابحران به این معنی است که جامعه قادر به تحمل    یآورتابکردن، طاقت آوردن و تحمل کردن معنی شده است.    هموار  بر خودصبوری کردن،  

 منظوربهظرفیت بازگشت از منابع مختلف    یآورتابعمده، توقف در تولید یا کاهش کیفیت زندگی نشود. یا    یهاخسارت  دچار   طبیعی باشد، 

همچون   یی هاواژهدر دین اسلام با    یآورتابمفهوم    (.21:1401نیا و همکاران،  حسین)  و بازسازی پس از بروز بحران باشد   یباز توانرسیدن به  

  ها یسخت  صبر و تحملرا دعوت به انسان  قرآن کریم    است.  شدهاشاره به آن    متعددی  اتیدرآایمان« همراه بوده که  » و»تقوی« »صبر«    «توکل»

 د یخواهیار ی( از خدا  128)اعراف ـ    «نُوا باِللََّهِ وَ اصْبِرُوایاسْتَعِ».  ( خدا با صابران است153)بقره ـ    «إِنََّ اللَّه مَعَ الصََّابِرِینَ»  .کندیم   و بلایا   ها ی ناگوارو  

را در برابر بلایای    ها آن  یریپذبیآسفردی و گروهی جوامع روستایی    یهاتیظرفبا استفاده از    ها بحران از    یری گشیپ و    ی نیبشیپ   . و صبر کنید

و پیشگیری،   ی نیبشیپ توجه به چرخه مدیریت بحران ). لازمه دست یابی به معیشت پایدار در جوامع روستایی  دهد یمکاهش    سازانسانطبیعی و  

در بین جوامع روستایی،    یریپذبیآسو کاهش    یآورتابافزایش    ناگهانی است.و تغییرات    هابحران ( برای مهار  یباز توانآمادگی، مقابله، بازسازی و  

، و همکاران  محمدی)  طبیعی نتواند زندگی را مختل سازد  یهابحران که توسعه جوامع در میان تهدیدات ناشی از    کندیماین امکان را فراهم  

 
1 livelihood 

2 Resiliency 

https://abadis.ir/fatofa/%D8%B3%D8%A7%D9%84/


 
شتاب    شی افزااز درجه و نوع و نحوه بروز بحران سبب خسارت است.    مالکخردهو میزان درک کشاورزان    یآورتابفقدان ظرفیت    (.91:1397

 مناسب است. یهارساختیزدر تنوع شغلی، افزایش مهارت و  ی دهسازماننیازمند  مالکخردهآوری معیشت کشاورزان 

 موردمطالعه محدوده    .6

است. این شهرستان    شدهواقع که در غرب استان اصفهان    است  شهرفریدون  ، بوئین میاندشت،چادگان  داران،  یها شهرستان منطقه فریدن شامل  

از غرب به استان لرستان محدود    چهارمحالاز شمال به شهر خوانسار، از جنوب به استان   و بختیاری، از شرق به شهرستان تیران و کروند و 

 ن یترمهم.  شودیمقطب های کشاورزی استان اصفهان محسوب    نیتربزرگکه یکی از    استدهستان    5بخش و    2. شهرستان فریدن دارای  شودیم

گل محمدی و زعفران   یسالخشک اخیر به علت  یهاسالکه در   است، ذرت، گندم، جو، یونجه، پیاز و حبوبات ی نیزمب یسمحصولات این منطقه 

که شغل    استو ارمنی    یفارس، ترک، لر، گرج  یهاتیقوممنطقه شامل    . ترکیب جمعیتیشودیمبه علت نیاز به آب کم در این منطقه کشت  

            .است یپرورداماکثر ساکنین کشاورزی و 

شهرستان فریدن قره بیشهدهستان  - 3نقشه                                                     نقشه فریدن   -2نقشه 
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مقالات و کتب )و اسنادی    یاکتابخانهدر این پژوهش ابتدا مطالعات    .است  یلیتحل  -یفیت توصیماه  ازنظرو    یاربردک هدف    لحاظازپژوهش حاضر  

  یهاهیسرما،  آوری معیشتیتاب  نامهپرسشمشاهدات میدانی و ابزار    از  ( صورت گرفته و سپس با استفادهاینترنتی  یهاتیساداخلی و خارجی و  

=  5  تا= خیلی کم  1)،  تایی  5از طیف  دسته ای  بسته از سوالات که    یک  یسالخشک در معرض بحران    مالکخردهکشاورزان    و راهبردهایطبیعی  

زیاد( موضوع،    ی گردآوربرای    است،  خیلی  ارزیابی  جهت  اولیه  گردید.  موردبحثاطلاعات  منطقه   یریگنمونه   برای  تهیه  گستردگی  علت  به 

روش    موردمطالعه تحقیق    . شداستفاده  یاخوشه از  آماری  قر  روستای  8  روستایی   یخانوارهاجامعه  دهستان  رود،  زنده  توابع   هبخش  از  بیشه 

 طبقخانوار روستایی بود.  3075نفر و  9638برابر با  1395عمومی نفوس و مسکن سال  یسرشمارشهرستان فریدن است. جمعیت دهستان در 

 و ارزیابی قرار گرفت.  موردمطالعهتایی   5با طیف  نامه پرسش نمونه از طریق  عنوانبهخانوار  369فرمول کوکران تعداد 



 

N:  ؛ حجم جامعه  z:   ؛ ۱.۹۶برابر p=q=0.5 ؛  d:  مقدار خطا(مقدار اشتباه مجاز(  

  
 پژوهش  یرهایو متغشاخص   -2 جدول

 تعداد گویه ها  ها مؤلفه رهایمتغ

 طبیعی یهاهیسرما 

هوای    -روزشبانهمقدار آب در طول    -مساحت زمین

تخریب    -پاک منابع    -ست یز طیمحمیزان  کیفیت 

استفاده    -تغییر کاربری اراضی   -در اختیار   یعیطب

درخت    -حیوانی  یکودهااز   از    –کاشت  برداشت 

 صنعتی  ی پروردام – ینیرزمیز  یهاآب

1-11 

 راهبردها 
  - مهاجرت –کارهای غیر کشاورزی –کشاورزی 

 درآمد سالیانه 
12-17 

 یآورتاب

 یدهخودسازمان

راهبردی محصولات  برداشت    - تولید  از  رضایت 

- مراکز خرید در روستا  - تولیدات دامی  -محصول

تبدیلی   - صنایع دستی انواع    -صنایع  به  دسترسی 

روستا  -   ها مهیب  از  خارج  در    ی هامشارکت  -کار 

 اجتماعی 

17-28 

 ظرفیت یادگیری 

و    ونقلحملزیرساخت های  - خودیاری یهاآموزش

تغییر    -مشاورین  ی هاییراهنما   -آموزشی آموزش 

 الگوی کشت 

29-34 

 از بلایا  یریگشیپ

پیشگیری   ی هاآموزش  - وسایل اضطراری  از   استفاده

استفاده از  -پیشگیری از بحران   یهابرنامه  -از بلایا

بحران   -هارسانه مانورهای  از    -برگزاری  استفاده 

 گذشتگان تجربه 

35-40 

 .Wenfeng Zhou · Shili Guo · Xin Deng · Dingde X.(2021) نامهپرسش  :منبع
در ارتباط با    شدهانجامو سوابق تحقیق و مطالعات  )ونگ فینگ ژو(  نامهپرسشتحقیق با استفاده از  یرهایمتغدر این پژوهش برای بررسی روایی 

 (. 3 جدول)محاسبه گردیده است  Amos و spss افزارنرمبا استفاده از   ؛ وطراحی شد یسؤالاتآن 

 (. 3)جدول است آمده دستبه. /Amos24 ۶۱۹ افزارنرمبا استفاده از  نامهپرسش و آزمون کفایت روایی

 ی پرسشنامه رهای متغروایی  لیوتحلهیتجز -3جدول 

 درصد  متغیر

 628/0 طبیعی یهاهیسرما 



 
 621/0 یدهخودسازمان

 615/0 ظرفیت یادگیری 

 741/0 و پیشگیری از بلایا  ینیب شیپ

 490/0 راهبرد معیشتی

 

 (. 4)جدول  است آمده دستبه spss26 8۱2/0 افزارنرمبا استفاده از  نامهپرسشپایایی 

 پایایی پرسش نامه  -4جدول

 خلاصه پردازش پرونده 

 % تعداد 

 3/87 322 معتبر موارد  

 7/12 47 مستثنی شده

 0/100 369 جمع 

A  حذف لیست بر اساس رویه همه متغیرها 
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 پژوهش یرهای متغتوصیفی  یآمارها 

 :آورده شده است 5 خانوار برآورد شده، آمارهای توصیفی تحقیق در جدول شماره 369نمونه آماری تحقیق 

تا    20افراد بین      %39/36  از نظر سن،  .بودندزن  (  %63/14)  نفر  54  و  مرد(  %37/85)  نفر  315  نامهپرسشبه    انیگوپاسخ  تعداداز نظر جنسیت  

  45  تأهل   ازلحاظ  همچنین  .داشتند  سال   40بالای    (%50/41)  و   سن   سال  40تا    31تا    انیگوپاسخ(  %57/45، )بودند  افراد پاسخگو  نیکمتر  که  30

(  %58/23)  نفر  87،  دامدار(  15%/99)  نفر  59،  کشاورز(  %54/29)  نفر  109  ترتیببودند. شغل افراد به    متأهل افراد مجرد و مابقی  (  %20/12)  نفر

 نفر  111،  ابتدایی(  %26/16)  نفر  60تحصیلات    ازنظر  بودند. همچنین( کارمند دولت  %01/13)  نفر  48  و فنی،  شغل آزاد(  %88/17)  نفر  66  ،کارگر

 . بودند دارای تحصیلات دانشگاهی ( %47/12) نفر 46( دیپلم و %19/41) نفر 152( راهنمایی،08/30%)
 

 

 توصیفی جامعه آماری یهاافتهی -5جدول 

  یهایژگیو

 عمومی

فراوانی   ها گروه

 ان ی گوپاسخ

درصد  

 فراوانی 

  یهایژگیو

 عمومی

فراوانی   ها گروه

 ان ی گوپاسخ

درصد  

 فراوانی 

 جنسیت
 85%/37 315 مرد

 شغل 

 29%/54 109 کشاورز 

 15%/99 59 دامدار  14%/63 54 زن 

 سن 

%89/17 66 سال   30تا  20 %58/23 87 کارگر    

سال   40تا  31  131 50/35% %88/17 66 آزاد و فنی   

50تا  41  81 95 /21% %01/13 48 کارمند دولت    

سال  60تا  51  56 18/15%  

 تحصیلات 

%26/16 60 ابتدایی   

سال به بالا  60  35 84/9% %08/30 111 راهنمایی    

 تأهل

 41%/19 152 دیپلم 87%/8 324 متأهل 

تحصیلات   12%/20 45 مجرد 

 دانشگاهی 

46 47/%12 

 1402: نگارند، مآخذ

 )بررسی فرضیات تحقیق( آمارهای استنباطی

 آمار قابلیت اطمینان 

 تعداد   آلفای کرونباخ 

812/0 29 



 
 (. رهایمتغبررسی فرض نرمال بودن ) 1آزمون کلموگروف اسمیرنف  یهاآماره -

H0: های مربوط به هر یک از متغیرها نرمال استتوزیع داده. 

H1: های مربوط به هر یک از متغیرها نرمال نیستتوزیع داده. 

  جه یدرنت،  شودیمتأیید    H1  فرضیه  نیبنابرا  ؛ باشدیم  (p>  05/0)کمتر از سطح  رهایمتغآزمون کلمو گرف اسمیرنف در    یداریمعنبا توجه به اینکه  

 است.  شدهاستفاده کینا پارامترتحقیق از آزمون   هاه یفرضجهت آزمون  نیبنابراتوزیع نرمالی ندارند،  رهایمتغگفت اکثر  توانیم

 رهایمتغآزمون کلمو گرف اسمیرنف برای بررسی فرض نرمال بودن  یهاآماره  -6جدول 

رنوفیکولموگروف اسم یتست تک نمونه ا  

 پیش گیری از بلایا  یادگیری  خودسازماندهی  راهبرد سرمایه های طبیعی  

 369 369 369 369 369 تعداد

6050/2 میانگین   b پارامترهای نرمال،  5754/3  8368/2  9169/2  7739/2  

59488/0 انحراف استادارد  71715/0  61787/0  62384/0  67839/0  

تفاوت ها  نیتر  یافراط 153/0 مطلق    124/0  125/0  118/0  153/0  

153/0 مثبت  098/0  125/0  118/0  153/0  

- 064/0 منفی  124/0 -  062/0 -  112/0 -  077/0 -  

153/0 آمار آزمون   124/0  125/0  118/0  153/0  

. Sig. (2-tailed) 000/0 c 000/0 c 000/0 c 000/0 c 000/0 c 

a.  تست نرمال است عیتوز. 

 b.  شود  یداده ها محاسبه م. 

c.  فوریلیل تیاهم حیتصح. 

 تحقیق   ی هاهیفرضآزمون  

 فرضیه اصلی تحقیق: یبررس

 دارد.  یمعنادار ریتأث مالکخردهطبیعی کشاورزان  یهاهیسرمامعیشتی بر  یآورتابفرضیه اول:  -

H0: ندارد یمعنادار ریتأث مالکخردهطبیعی کشاورزان  یهاهیسرمامعیشتی بر  یآورتاب. 

H1: دارد یمعنادار ریتأث مالکخردهطبیعی کشاورزان  یهاهیسرمامعیشتی بر  یآورتاب. 

= 467/0)  ، ضریب تعین(R=  683/0)  همبستگیطبیعی، ضریب    یهاهیسرمامعیشتی و    یآورتابرگرسیون خطی ساده، بین متغیر    لیوتحلهیتجزدر  

R2 )  شدهاصلاحتعین    بیو ضر  (466/0= R Square  )درصد از تغییرات متغیر   466/0توانسته    معیشتی  یآورتاب. مدل رگرسیونی  گردید  محاسبه

است. در جدول نیکویی بر ارزش، تحلیل   رهایمتغنشانگر همبستگی مثبت بین  این امر  که    (D2V=  %300/2)  .دهدوابسته را تحت پوشش قرار  

گیریم که  می  یجهنت  ( Sig=0.000<0.05) و مقدار( F  =654/321)  بودنبا توجه به بزرگ  که  مربوط به واریانس برای مدل رگرسیونی صورت گرفت 

که    می توان نتیجه گرفت    (p> 0/05   =sig)  و مقدار     ( t=935/17) ضرایب و آزمون  برابر حدفاصلدارای شرایط مناسبی است.    مدل رگرسیونی

 .دارد یداریمعن ریتأثمتغیر در مدل 

 
1 Kolmogorov–Smirnov test 

2Durbin-Watson 



 
  یهاهیسرمابر    معیشتی  یآورتاب  H1  رد و فرضیه  H0  ، فرضیه(05/0)  از( و کمتر  000/0)  داریمعنو سطح    spss  افزارنرماز    آمدهدستبهنتایج   

تأیید    یمعنادار  ریتأث  مالکخرده طبیعی کشاورزان   )  .شودیم دارد  بتای  اساس ضریب  که تغییر یک واحد در متغیر   دهدیم( نشان  683/0بر 

 . شودیمطبیعی  یهاهیسرما( در متغیر 683/0معیشتی باعث تغییر ) یآورتاب

 y=β0+β1x+ϵ                                                                            فرمول معادله رگرسیون خطی ساده                                  
 . معیشتی یآورتابو متغیر مستقل  طبیعی یهاه یسرماضریب همبستگی متغیر وابسته    -7جدول 

 ضریب همبستگی  متغیر

 

ضریب تعیین   ضریب تعیین 

 شده لیتعد

 دوربین واتسون  انحراف معیار 

 300/2 .434 .466 .467 .638 معیشتی یآورتاب

 

 نیکویی بر ارزش مدل رگرسیون  - 8جدول 

 دار یمعنسطح  مقدار آماره  میانگین مربعات  درجه آزادی  مجموع مربعات  مدل

 b 000/0 654/321 6.746 1 746/60 رگرسیون 

    367 310/69 ها ماندهیباق

    368 056/130 کل

 

 طبیعی  یهاه یسرمامعیشتی و متغیر وابسته  یآورتابمستقل  یرهایمتغضرایب   حدفاصل - 9جدول  

 راستاندارد یغضریب  رهایمتغ

د  
دار

تان
اس

ب 
ری

ض

ون
سی

گر
ر

 B
et

a
 

t  معنادار سطح 

B انحراف  

 استاندارد 

 .000 025/6  .110 .666 مقدار ثابت 

 .000 935/17 .683 .039 .699 معیشتی یآورتاب

 

 دارد. یمعنادار ریتأث مالکخردهمعیشتی بر راهبردهای کشاورزان  یآورتاب فرضیه دوم: -

H0: ندارد.  یمعنادار ریتأث مالکخردهمعیشتی بر راهبردهای کشاورزان  یآورتاب 

H1: دارد یمعنادار ریتأث مالکخردهمعیشتی بر راهبردهای کشاورزان  یآورتاب. 

و راهبردهای    از بلایا(   یریگشیپ ، ظرفیت یادگیری و  یده خودسازمان)،  معیشتی  یآورتاب، بین متغیر  چندگانهرگرسیون خطی    لیوتحلهیتجزدر  

.  محاسبه گردید  (.  R Square =093/0)  شدهاصلاحتعین    بیو ضر  (R2=  101/0)  ضریب تعین،  (R=  318/0)  همبستگی، ضریب  مالکخردهکشاورزان  

که نشانگر همبستگی   (DV=  %885/1)  .دهددرصد از تغییرات متغیر وابسته را تحت پوشش قرار    (093/0)معیشتی توانسته  یآورتابمدل رگرسیونی  

بین   گرفت  رها یمتغمثبت  صورت  رگرسیونی  مدل  برای  واریانس  به  مربوط  تحلیل  ارزش،  بر  نیکویی  جدول  در  بزرگ   که   است.  به  توجه  با 

ضرایب و   برابر حدفاصلدارای شرایط مناسبی است.    که مدل رگرسیونی  گرفت  می توان نتیجه     ( Sig=0.000<0.05) و مقدار F ) =643/13)بودن

 یریگپیش  و  ( sig =021/0) و نتیجه  (316/2)   ظرفیت یادگیری،  (=sig  000/0) و نتیجه  (-120/5)برابر با  خودسازماندهی  های:  متغیر  برای  (،    t)  آزمون 

از بلایا    یری گشیپ همچنین    ی ندارد و داریمعن  ریتأثرفیت یادگیری در مدل  ظکه   می توان نتیجه گرفت  (  sig=001/0) و نتیجه  ( 460/3)  بلایا از  

 . دارد مالکخردهرا بر متغیر راهبرد کشاورزان  ریتأثبیشترین  (277/0)با ضریب بتای



 
  راهبردهایبر    معیشتی  یآورتاب  H1  رد و فرضیه   H0  ، فرضیه(05/0)  از( و کمتر  000/0)  داریمعنو سطح    spss  افزارنرماز    آمدهدستبهنتایج  

 . شودیمدارد تأیید  یمعنادار ریتأث مالکخرده کشاورزان 

 معیشتی. یآورتابو متغیر مستقل  راهبردهای کشاورزانضریب همبستگی متغیر وابسته  -10جدول 

 ضریب همبستگی  متغیر

 

ضریب تعیین   ضریب تعیین 

 شده لیتعد

 دوربین واتسون  انحراف معیار 

 885/1 .628 .093 .101 .318 معیشتی یآورتاب

 

 ارزش مدل رگرسیون نیکویی بر   -11جدول 

 داریمعنسطح  مقدار آماره  میانگین مربعات  درجه آزادی  مجموع مربعات  مدل 

 b 000/0 643/13 361/6 3 083/19 رگرسیون 

    365 179/17 ها ماندهیباق

    368 262/189 کل

 

 معیشتی. یآورتابمتغیر وابسته راهبردهای کشاورزان و متغیر مستقل ضرایب   حدفاصل  -12جدول 

 راستاندارد یغضریب  رهایمتغ

د  
دار

تان
اس

ب 
ری

ض

ون
سی

گر
ر

 B
et

a
 

T  معنادار سطح 

B انحراف  

 استاندارد 

 .000 350/17  192/0 332/3 مقدار ثابت 

 .000 - 120/5 - /340 077/0 - /395 یدهخودسازمان

 021/0 316/2 164/0 082/0 189/0 یادگیری ظرفیت 

 001/0 460/3 277/0 085/0 293/0 از بلایا  یریگشیپ

 

 دارد. یمعنادار ریتأث مالکخردهطبیعی بر راهبردهای کشاورزان  یهاهیسرما فرضیه سوم: -

H0: ندارد. یمعنادار ریتأث مالکخرده کشاورزان بر راهبردهای طبیعی  یهاه یسرما 

H1: دارد. یمعنادار ریتأث مالکخرده کشاورزان بر راهبردهای  طبیعی  یهاه یسرما 

ضریب  ،  (R=  152/0)  همبستگی، ضریب  مالکخرده و راهبردهای کشاورزان    طبیعی  یهاهیسرمامتغیر  رگرسیون خطی ساده، بین    لیوتحله یتجزدر  

درصد   021/0معیشتی توانسته   یآورتاب. مدل رگرسیونی محاسبه گردید (.  R Square =02۱/0)  شدهاصلاحتعین  بیو ضر  (R2=  023/0)  تعین

. در جدول نیکویی بر ارزش، تحلیل نموده استکه میزان اندکی از متغیر وابسته را تبیین    دهداز تغییرات متغیر وابسته را تحت پوشش قرار  

 می توان نتیجه گرفت    ( Sig=0.000<0.05) و مقدار  F )   =63/8 (با توجه به بزرگ بودن  که  مربوط به واریانس برای مدل رگرسیونی صورت گرفت

می توان نیتجه  (  p> 0/05  =sig   (و نتیجه  (t  =  -956/2)ضرایب و آزمون  برابر حدفاصلو همچنین  دارای شرایط مناسبی است.   که مدل رگرسیونی

 دارد. یداریمعن  ریتأثکه متغیر در مدل  گرفت

بر راهبردهای    طبیعی  یهاه یسرما  H1  رد و فرضیه   H0  ، فرضیه (05/0)  از( و کمتر  003/0)  داریمعنو سطح    spss  افزارنرماز    آمدهدستبهنتایج   

 . شودیمدارد تأیید  یمعنادار ریتأث مالکخرده کشاورزان 
 . طبیعی یهاه یسرماو متغیر مستقل  راهبردهای کشاورزانضریب همبستگی متغیر وابسته  -13جدول 



 
 ضریب همبستگی  متغیر

 

ضریب تعیین   ضریب تعیین 

 شده لیتعد

 دوربین واتسون  انحراف معیار 

 069/2 .709 .021 .023 .152 طبیعی یهاهیسرما 

 نیکویی بر ارزش مدل رگرسیون  -14جدول 

 دار یمعنسطح  مقدار آماره  میانگین مربعات  درجه آزادی  مجموع مربعات  مدل

 b 003/0 36/8 4.400 1 400/4 رگرسیون 

    367 861/184 ها ماندهیباق

    368 262/189 کل

 

 طبیعی.  یهاه یسرمامتغیر وابسته راهبردهای کشاورزان و متغیر مستقل ضرایب   حدفاصل -15جدول 

 راستاندارد یغضریب  رهایمتغ
د  

دار
تان

اس
ب 

ری
ض

ون
سی

گر
ر

 B
et

a
 

t  معنادار سطح 

B انحراف  

 استاندارد 

 .000 385/24  .166 055/4 مقدار ثابت 

 .003 956/2 - /152 .062 - /184 طبیعی یهاهیسرما 

 

 تحقیق  فرعی  یهاهیفرض

 دارد. یمعنادار ریتأث مالکخردهبر راهبردهای کشاورزان  یدهخودسازمان :1فرضیه فرعی  

H0:  ندارد. یمعنادار ریتأث  مالکخرده بر راهبردهای کشاورزان   یدهخودسازمان 

H1:  دارد. یمعنادار ریتأث  مالکخرده بر راهبردهای کشاورزان   یدهخودسازمان 

ضریب ،  (R=  002/0)  همبستگی، ضریب  مالکخردهو راهبردهای کشاورزان   یدهخودسازمانرگرسیون خطی ساده، بین متغیر    لیوتحله یتجزدر  

درصد از تغییرات    003/0  یدهخودسازمان. مدل رگرسیونی محاسبه گردید  (R Square = 003/0)  شدهاصلاحتعین    ب یو ضر  (R2=  000/0)  تعین

. در جدول نیکویی بر ارزش، تحلیل مربوط به واریانس برای مدل رگرسیونی نمی باشددرصد قابل قبولی  متغیر وابسته را تحت پوشش قرار داده  

دارای شرایط   که مدل رگرسیونی  گرفت  یجهنتمی توان     ( Sig=0.000<0.05) و مقدار F ) =001/0 (بودنکوچک  با توجه به    که  صورت گرفت

 . نیستمناسبی 

بر راهبردهای    یدهخودسازمان  H1  و فرضیه  دیتائ  H0  ، فرضیه(05/0)  ازتر  بیش( و  974/0)  داریمعنو سطح    spss  افزارنرماز    آمدهدستبهنتایج   

 دارد. ن یمعنادار ریتأث مالکخرده کشاورزان 

 

 راهبردهای کشاورزان.  وابستهو متغیر  یدهخودسازمان مستقلضریب همبستگی متغیر   -16جدول 

 ضریب همبستگی  متغیر

 

ضریب تعیین   ضریب تعیین 

 شده لیتعد

 دوربین واتسون  انحراف معیار 

 065/2 .718 .003 .000 .002 یدهخودسازمان

 

 نیکویی بر ارزش مدل رگرسیون  -17جدول 



 
 دار یمعنسطح  مقدار آماره  میانگین مربعات  درجه آزادی  مجموع مربعات  مدل

 b 974/0 001/0 001/0 1 001/0 رگرسیون 

   516/0 367 261/189 ها ماندهیباق

    368 261/189 کل

 

 و متغیر راهبردهای کشاورزان  یدهخودسازمان یرهایمتغضرایب  حدفاصل   -18جدول 

 راستاندارد یغضریب  رهایمتغ

د  
دار
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t  معنادار سطح 

B انحراف  

 استاندارد 

 .000 701/22  .158 581/3 مقدار ثابت 

 .974 - /033 - /002 .057 - /002 یدهخودسازمان

 . دارد یمعنادار ریتأث مالکخرده ظرفیت یادگیری بر راهبردهای کشاورزان  :2فرضیه فرعی  

H0:  ندارد. یمعنادار ریتأث  مالکخرده ظرفیت یادگیری بر راهبردهای کشاورزان 

H1: دارد. یمعنادار ریتأث  مالکخرده بر راهبردهای کشاورزان  ظرفیت یادگیری 

ضریب ،  (R=  0/ ۱8۱)  همبستگی، ضریب  مالکخردهو راهبردهای کشاورزان    رگرسیون خطی ساده، بین متغیر ظرفیت یادگیری  لیوتحلهیتجزدر  

از   (030/0). مدل رگرسیونی ظرفیت یادگیری  محاسبه گردید  (.  R Square =0/ 030)  شدهاصلاح تعین    بیو ضر  (R2=  033/0)  تعین درصد 

ونی تغییرات متغیر وابسته را تحت پوشش قرار داده درصد قابل قبولی است. در جدول نیکویی بر ارزش، تحلیل مربوط به واریانس برای مدل رگرسی

ناسبی  دارای شرایط م  گیریم که مدل رگرسیونیمی  یجهنت   ( Sig=0.000<0.05) و مقدار F ) =4۹۱/۱2 (با توجه به بزرگ بودن  گرفت کهصورت  

 است.

بر راهبردهای    ظرفیت یادگیری  H1  و فرضیه  رد  H0  ، فرضیه(05/0)  از  کمتر( و  000/0)  داریمعنو سطح    spss  افزارنرماز    آمده دستبهنتایج   

 . شودیم د یتائ دارد یمعنادار ریتأث مالکخرده کشاورزان 
 . راهبردهای کشاورزان وابستهو متغیر ظرفیت یادگیری  مستقلضریب همبستگی متغیر     -19جدول 

 ضریب همبستگی  متغیر

 

ضریب تعیین   ضریب تعیین 

 شده لیتعد

 دوربین واتسون  انحراف معیار 

 957/1 .706 .030 .033 .181 ظرفیت یادگیری 

 

 نیکویی بر ارزش مدل رگرسیون   -20جدول  

 دار یمعنسطح  مقدار آماره  میانگین مربعات  درجه آزادی  مجموع مربعات  مدل

 b 000/0 491/12 229/6 1 229/6 رگرسیون 

   499/0 367 032/183 ها ماندهیباق

    368 262/189 کل

 

 و متغیر راهبردهای کشاورزان  ظرفیت یادگیری یرهایمتغضرایب  حدفاصل  -21جدول  



 
 راستاندارد یغضریب  رهایمتغ

د  
دار

تان
اس

ب 
ری

ض

ون
سی

گر
ر

 B
et

a
 

t  معنادار سطح 

B انحراف  

 استاندارد 

 .000 857/16  .176 967/2 مقدار ثابت 

 .000 534/3 181/0 .059 209/0 ظرفیت یادگیری 

 دارد. یمعنادار ریتأث مالکخردهاز بلایا بر راهبردهای کشاورزان  یریگشیپ  :3فرضیه فرعی  

H0:  ندارد یمعنادار ریتأث  مالکخرده از بلایا بر راهبردهای کشاورزان  یریگشیپ . 

H1:  دارد. یمعنادار ریتأث  مالکخرده بر راهبردهای کشاورزان  از بلایا یریگشیپ 

ضریب  ،  (R= 170/0) همبستگی، ضریب مالکخردهو راهبردهای کشاورزان    از بلایا  یریگشیپ رگرسیون خطی ساده، بین متغیر   لیوتحلهیتجزدر  

درصد از تغییرات  (    026/0  )از بلایا  یریگشی پ . مدل رگرسیونی  محاسبه گردید(.  R Square =026/0)  شدهاصلاح تعین    بیو ضر  (R2=  029/0)  تعین

رگرسیونی صورت متغیر وابسته را تحت پوشش قرار داده درصد قابل قبولی است. در جدول نیکویی بر ارزش، تحلیل مربوط به واریانس برای مدل  

 دارای شرایط مناسبی است. گیریم که مدل رگرسیونیمی یجهنت ( Sig=0.000<0.05) و مقدار F ) =862/10 (با توجه به بزرگ بودن که گرفت

بر راهبردهای    از بلایا  یریگشیپ   H1  رد و فرضیه   H0  ، فرضیه (05/0)  از( و کمتر  001/0)  داریمعنو سطح    spss  افزارنرماز    آمدهدستبهنتایج   

 . شودیم د یتائدارد  یمعنادار ریتأث مالکخرده کشاورزان 

 

 . از بلایا یریگ شیپضریب همبستگی متغیر وابسته راهبردهای کشاورزان و متغیر مستقل    -22جدول  

 ضریب همبستگی  متغیر

 

ضریب تعیین   ضریب تعیین 

 شده لیتعد

 دوربین واتسون  انحراف معیار 

 007/2 .707 .026 .029 .170 از بلایا  یریگشیپ

 

 نیکویی بر ارزش مدل رگرسیون  - 23جدول  

 دار یمعنسطح  مقدار آماره  میانگین مربعات  درجه آزادی  مجموع مربعات  مدل

 b 001/0 862/10 440/5 1 440/5 رگرسیون 

   501/0 367 821/183 ها ماندهیباق

    368 262/189 کل

 

 و متغیر راهبردهای کشاورزان  از بلایا یریگ شیپ یرهایمتغضرایب  فاصلسسحد - 24جدول  

 راستاندارد یغضریب  رهایمتغ

د  
دار

تان
اس

ب 
ری

ض

ون
سی

گر
ر

 B
et

a
 

t  معنادار سطح 

B انحراف  

 استاندارد 

 .000 823/19  .155 078/3 مقدار ثابت 

 .001 296/3 170/0 .054 179/0 از بلایا  یریگشیپ

 



 
 ی ریگجهینتبحث    .9

 ی کلی ریگجه ینتالف: 

بسزایی در توسعه کشور دارد. عدم توجه به توسعه جوامع روستایی با افزایش تولیدات کشاورزی، دامی و صنایع مربوطه   ریتأثامروزه کشاورزی  

  ی سالخشکمانند  یی هاشوک. کندیمرا با بحران مواجه  روستاها کشور را در برابر تهدیدات مختلف افزایش داده و معیشت ساکنین  یریپذب یآس

کنار    ها شوکو    هااسترسکه بتواند با    استمعیشت زمانی پایدار    .شودیم کشاورزان خرده مالکی    معیشتطبیعی و    یهاهیسرما منجر به نابودی  

تقویت کند  هاییداراو    هاییتوانابیاید،   یا  را حفظ  نکند  کهیدرحالی خود  را تضعیف    . (Wirawat Chaya,et al., 2022:448)  پایگاه منابع طبیعی 

 یریگشی پ اقدام برای مقابله با بحران، تلاش برای شناخت بلایای طبیعی و یادگیری راهای مقابله با آن و به کار بستن اصول و ضوابط    نیترمهم

وابستگی به  از توانمندی جوامع روستایی علاوه بر تحقق اهداف برنامه توسعه کشور، کاهش  یریگبهره. شودیماست که منجر به کاهش خسارت 

تا    دهدیماین اجازه را    زدهبحران از تجربه گذشتگان به ساکنین    ستفادها.  شودیمتولیدات خارجی بخصوص محصولات راهبردی در شرایط بحران  

نوین آبیاری، کاشت محصولات    یهاروشاستفاده از  و با    آمده طبیعی بهتر کنار    یهاشوکبا درک شرایط محیطی، اجتماعی و اقتصادی خود با  

 شوند.  هابحران معیشتی در برابر  یآورتابمحصولات آب بر موجب افزایش آستانه تحمل و  یجابه و محصولات راهبردی   یسالخشکمقاوم به 

 ی حاصل از آزمون فرضیات:ریگجهینت

 که  دهدیمو بررسی پژوهش نشان  بحث

معیشتی    یآورتابضریب این دو متغیر به این نتیجه رسیدیم که   ی هایبررسدارد. در    یمعنادار ریتأثطبیعی   یها هیسرما معیشتی بر    یآورتاب  -

 توانیم،  آمدهدستبه(  05/0( کمتر از )000/0( درصد از تغییرات متغیر وابسته را تحت پوشش قرار داده است. با توجه به سطح معناداری )466/0)

  ریتأث  مالکخردهکشاورزان  طبیعی    ی هاهیسرمامعیشتی بر    یآورتابیعنی    ؛است  معنادار  05/0مسیر سطح خطای  نتیجه گرفت که این ضریب در  

طبیعی   یها ه یسرما،  برخوردارندمعیشتی کمتری    ی هاییدارااز    روستاهای کهبه این نتیجه رسیدند که    (429:1398،و همکاران  یوچان ب)  دارد.

 دارد.  هاآنبسزایی در درآمد  ریتأث

معیشتی   یآورتاب. در بررسی فرضیه این دو متغیر رسیدیم که  دارد  یمعنادار  ریتأث  مالکخردهمعیشتی بر راهبردهای کشاورزان    یآورتاب  -

(  05/0( کمتر از )000/0)  یمعناداررا به تحت پوشش قرار داده است. با توجه به سطح    مالکخرده ( در صد از متغیر راهبردهای کشاورزان  093/0)

معیشتی بر راهبردهای کشاورزان   یآورتابیعنی  ؛  است  معنادار  05/0نتیجه گرفت که این ضریب در مسیر سطح خطای    توانیم،  آمدهدستبه

و همکاران، دارد.  ریتأث  مالکخرده تحقی 117:1399)قاسمی  رسیدند که  ( در  نتیجه  این  به  روستاییان،    یآورتابراهبرد    نیترمهمقی  معیشت 

و اقتصاد غیر کشاورزی   یسالخشک توسعه را متناسب با    یهاهیپاضروری است که در این نواحی    ؛ واست  زدهبحران به اقتصاد روستاهای    یبخشتنوع 

 شود.  یسالخشک ساکنین در مواجهه با بحران  یآور تابشکل داد تا موجب افزایش 

طبیعی   یهاهیسرمارگرسیونی خطی بین متغیر  لیوتحلهیتجزدارد. در  یمعنادار ریتأث مالکخردهطبیعی بر راهبردهای کشاورزان  یهاهیسرما -

( از تغییرات متغیر وابسته را تحت پوشش قرار داده است. با توجه 021/0طبیعی )  ی هاهیسرمارگرسیونی    مدل  مالک خردهو راهبردهای کشاورزان  

یعنی  ؛  است  معنادار  05/0نتیجه گرفت که این ضریب در مسیر سطح خطای    توانیم ،  آمدهدستبه(  05/0( کمتر از )003/0به سطح معناداری )

( در تحقیقی به این نتیجه رسیدند که  265:1398. )شعبانعلی فمی و همکاران،  دارد  ریتأث  مالکخردهطبیعی بر راهبردهای کشاورزان    یهاهیسرما

که سه راهبرد مدیریت آبیاری و انتقال آب،    کنندیماستفاده  یسالخشک مختلفی برای مدیریت آب در بحران   ی هاروشاز  مالکخرده کشاورزان 

 است.  هاآنراهبردهای  ازجملهاجتماعی و اطلاعات  ی هاهیسرمات فنی متناسب با مزرعه و مدیریت مدیریت زراع 

و  یدهخودسازمان)فرعی    یرهایمتغ  - یادگیری  ظرفیت  کشاورزان    یری گشیپ ،  راهبردهای  بر  بلایا(  در   یمعنادار  ریتأث  مالکخردهاز  دارد. 

 ، مدل رگرسیونیمالکخرده مستقل و متغیر وابسته راهبردهای کشاورزان  یرهایمتغرگرسیونی خطی بین  لیوتحله یتجز

سطح  003/0)  یدهخودسازمان  - به  توجه  با  و  داده  قرار  پوشش  تحت  را  وابسته  متغیر  از  درصد  بیشتر  974/0)  یمعنادار(  و   )(   ( 05/0از 

کشاورزان    یدهخودسازمان راهبردهای  تحقیقی  د    (Anna Erwin,et al.,2022:1 )  .ندارد  یدارمعنا  ریتأثبر  عوامل  هاسک یرجامعه،    یآورتابر   ،



 
جامعه را ممکن   یآورتاب  ی دهخودسازمانو به این نتیجه رسیدند که ادغام جمعی و    قراردادند  یموردبررسکشاورزان را    یریپذب یآسو    زااسترس 

جامعه کشاورزی را تاب    ی دهخودسازمانو مدیریت منابع آب و زمین و ایجاد فضایی برای    ها یریگمیتصمو توجه به افزایش مشارکت در    سازد یم

 . کند یمآور تر 

ظرفیت  (05/0از )( و کمتر 000/0) یمعنادارسطح ( از تغییرات متغیر وابسته را تحت پوشش قرار داده و با توجه به 030/0) یادگیریظرفیت  -

( در پژوهش خود به این نتیجه رسیدند که  158:1399و همکاران،  خدا پناه )   دارد.  یمعنادار  ریتأث  مالکخردهیادگیری بر راهبردهای کشاورزان  

و عدم    نامناسبخدمات اجتماعی    ،یسالخشکآموزش و مهارت، بحران    عدم  طبیعی،   یهاهیسرماشدید به    یوابستگ   اقتصاد ضعیف روستاییان،

  یریپذبی آسعوامل افزایش    ازجملهبومی و دانشگاهی   یهایآگاه   زمانهمتوجه به آموزش و مهارت افزایی متقابل مسئولین و مردم برای استفاده  

 است.  یسالخشک روستاها در مقابله با بحران 

 یریگشی پ ،  (05/0از )( و کمتر  001/0)  یمعنادارسطح    به  و با توجه  ( درصد از متغیر وابسته را تحت پوشش قرار داده026/0)  یا بلااز    یریگشیپ   -

فرهنگ پیشگیری    بانام در تحقیقی    (9:1397،  حکمت میر حسینیابراهیم نژاد و  )  دارد.  یمعنادار  ریتأث  مالکخردهاز بلایا بر راهبردهای کشاورزان  

بر   یمعنادار  ریتأث  یریگشیپ رسیدند که فرهنگ    جهینتکرمان به این    احمرهلالناشی از سوانح طبیعی از دیدگاه کارکنان    بر کاهش خسارات

و مدیریت مناسب در کاهش    یریپذت یمسئول،  یریگشیپ طبیعی دارد و همچنین یادگیری و آموزش، امنیت و    یهابحرانکاهش خسارات ناشی از  

 است. مؤثرطبیعی   یهابحران خسارات 

 هاپیشنهاد  ب.

کاربردی است که مطالعه کنندگان تحقیق   یشنهادهای پ  رها یمتغو سودمند بودن یک تحقیق علاوه بر بررسی رابطه بین    بخشجهینت

مسئولین    مدنظرتا    شودیم ارائه    یشنهادهایپاستفاده را از آن ببرند. به هم این منظور در این بخش از تحقیق    حداکثر و    یمندبهره

 و مدیران بحران قرار گیرند. 

با   دار روستاییدستیابی به توسعه پای  و   انکشاورزی برای افزایش درآمد کشاورز  و مکانیزاسیون  روز  ی هایآورفناستفاده از    - 

 . اراضی کشاورزی  یسازکپارچه ی

و    عنوانبهبین وزارت کشاورزی    یی افزاهم  -  اتحادیه  اصلی بخش کشاورزی،  و   نهادمردم  ی هاسازمانعلمی،    یهاانجمنمتولی 

 .روز دنیا در بخش کشاورزی  یهایفناوربرای فعال کردن    هادانشگاه

آبیاری نوین جهت افزایش راندمان آبیاری در سطوح کوچک که    یهاستمیسدر توسعه    مالکانخردهتدوین الگوی مدون برای    - 

 .شودیم   یسالخشکدر بحران   اسیمقکوچکباعث افزایش درآمد خانوار کشاورز  

با توجه به شرایط بومی و   بلندمدت  یها برنامه( با تدوین  مالکخرده)   یی روستااز جمعیت    ی اعمدهاز بیکاری بخش    یر یجلوگ  - 

 . طبیعی هر منطقه  یهاهیسرما فرهنگی و  

 پربازدهو    سودآورکشاورزی    ی هامجتمعمناسب و ایجاد    یبسترسازفرهنگی و    ی سازنهیزم تغییر نگرش نسبت به خرده مالکی با    - 

 .و انقلاب در توسعه کشاورزی برای رسیدن به امنیت غذایی پایدار در کشور

 .از حالت معیشتی به اقتصادی با ایجاد اشتغال پایدار برای کشاورزان  مالکانخردهتبدیل کشاورزی    - 

 .کشاورزی با اصلاح قانون جدید وراثت   یهانی زم از کوچک شدن سطوح فعلی    ی ریجلوگ  - 

 . یمی با استفاده از روش نوین آبیاری جهت افزایش درآمد و استفاده بهینه از منابع آبیقد  ی هاباغنوسازی    - 

 . اسیمقکوچک  ی هانی زم برای    فشارتحت ی اریآببرای بررسی نقاط و قوت و ضعف    کارگروهتشکیل    - 

نوین آبیاری و   یهادستگاهدر جهت استفاده از    مالکخردهبه کشاورزان    بلاعوض  یهاکمکاعطای تسهیلات و پرداخت یارانه و    - 

 .مکانیزه نمودن کشاورزی



 
توانمند خصوصی که توانایی تولید، فروش و صادرات محصولات    یهاهی اتحادتقویت مشارکت اجتماعی در بخش کشاورزی و ایجاد    - 

 .بدون مشارکت دولت را داشته باشند

 . ی و تربیت نیروی انسانی ماهر در جهت توسعه بخش کشاورزیاستفاده از تجارب سایر کشورها در بخش کشاورز  - 
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 Investigation of livelihood resilience and strategies of smallholder farmers at"ذخیره کردن ترجمه 

risk of drought crisis, a case study (Fariden city)" 
 

Abstract 

Natural crises, especially droughts, destroy natural resources and the source of income for villagers, especially smallholder 

farmers. The livelihood of farmers depends on land and water. Livelihood of farmers is stable when they cope with stress and 

shocks and can maintain and strengthen their ability and property without weakening natural resources. Therefore, this research 

in 1402 in Feridan city with the aim of investigating livelihood resilience and strategies of smallholder farmers at risk of drought 

crisis with a descriptive-analytical method in terms of practical purpose seeks to answer the question of what is the relationship 

between livelihood resilience and strategies of smallholder farmers in Is there a drought crisis? The statistical research population 

of rural households is 8 villages of Bakhsh Zinda Roud, Qara Bisheh sub-district of Faridan city. According to Cochran's formula, 

the number of 369 households as a sample was studied and evaluated through a closed questionnaire with a range of 5. The cluster 

method was used for sampling due to the vastness of the studied area. The results showed that there is a significant effect between 

livelihood resilience with 0.466 percent of natural capitals covered. It has also been determined that the self-organization variable 

has the least effect on farmers' strategies at 0.003% and has no significant effect on farmers' strategies with a significance level 

of 0.974. Therefore, it is necessary to determine the appropriate pattern of planting according to climate change, unifying farms, 

developing agricultural settlements, insuring farmers and creating agricultural guilds to prevent pressure on smallholder farmers. 

 

Key words: drought crisis, livelihood resilience, natural capital, smallholder farmers, farmers' strategy 

 


